BoapacTtHas kateropusa: 7-11 net

MEHIO

1

AEHb

XMUYecKknn coctas

Macca OHepr. B MuH. . c60pHUK Homep
Ha3sanue 6ntoA u npoaykTos nopuum | Benkw (r) )Klzlr‘))bI anif)og.,. LieHHOCTb Hramane! vH. Beti-d peuenTyp | peuenTypbl
(r) (kxan) C B: A E Ca Mg P Fe
3ABTPAK
Kama repkyJjiecoBast Mo104Has1 ¢
MAacJIOM CJIUBOYHBIM 200/5 7,2 9,3 35,9 255,8 0,1 0,0 1,0 0,0 0,4 99,0 23,0 | 105,0 2008 189-4
ByTtepOpona ¢ cbIpoM B MacJaoM
CJUBOYHBIM 15/3/20] 5,0 7,0 10,0 123,2 0,0 0,0 0,0 0,1 0,4 135,0 7,0 86,0 2008 3
Ileyenne 25 19 3,0 18,6 108,5 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 7,3 5,0 22,5 K/K
Kakao ¢ mosiokom 200 3,5 3,4 23,7 139,7 0,0 0,0 0,9 0,0 0,0 108,9 12,6 81,0 2008 433
MTOro 3A 3ABTPAK: 468 | 17,58 | 22,66 | 88,21 627,12 | 0,23 | 0,00 | 1,90 | 259 | 0,80 | 350,15| 47,60 | 294,50
OBEQN

PaccoabHuk JIeHMHrpaackuii ¢ Kypoii
€0 CMeTaHoIi 250/5/5| 3,5 6,6 17,6 1440 0,1 0,0 8,0 7,7 0,7 32,9 28,2 88,9 2008 91-1
Ileyennb TymeHasi B coyce 50/50 | 13,2 9,4 29 149,5 0,2 0,0 | 13,0 | 5,6 3,2 14,0 150 | 2310 2008 256
MakapoHbI OTBapHbI€ 150 51 4.6 35,5 204,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,8 3,9 6,8 34,8 2008 209
KomnoT u3 cBexux GppykToB ¢
Burtamutom "C" 200 0,2 0,1 26,1 106,2 2,0 0,0 0,0 0,1 7,0 4,0 4,0 1,0 2008 394-1
Ipsaxnuku 25 11 0,6 17,7 80,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,8 2,3 12,5 K/K
Xi1e0 p:kaHO-NIIeHUYHbIH
00orameHHbli 40 2,4 1,0 12,7 69,5 0,1 0,0 7,2 0,0 0,7 7,2 57 26,1 K/K
MTOro B OBEQN: 765 | 25,51 | 22,48 | 112,42 754,03 | 2,42 | 0,01 |28,20|13,38| 12,30 | 64,73 | 61,94 | 394,35
BCEIO B OEHb: 1233 | 43,1 | 451 200,6 1381,2 2,6 0,0 | 30,1 ] 16,0 | 13,1 | 4149 | 1095 | 688,9




BospacTtHas kaTeropua: 7-11 net

MEHIO

2 peHb

XUMUYECKNIN cocTaB

HoMep
SHepr. BUTaMUHbI MwuH. Bew-Ba cGopHmk
Hassahue Gnro,q ¥ NPOoAYyKTOB noMas:la(r) Benku (r) | XKupsbi (r) ane(l:)op.bl LleHHOCTb peuenTtyp peu:‘lTyp
P (kan) c Bi | A E Ca Mg P Fe
3ABTPAK
Kama /Ipyx06a Mos10uHas U3 NIeHA
M puca ¢ MaCJOM CJIUBOYHBIM 200/5 5,7 8,7 25,2 202,4 0,1 0,0 2,0 0,1 0,2 182,0 34,0 |172,0] 2008 190-1
Byrep6poa ¢ kobacoii n/k 20/30 1,5 0,2 10,0 47,8 0,1 0,0 0,0 0,0 0,5 9,1 8,0 52,6 2008 5-1
Baduu 25 0,9 7,6 16,2 136,1 0,0 0,0 0,0 1,5 0,0 2,0 15 10,5 K/K
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 13,8 56,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 2008 429
NTOIO B 3ABTPAK: 480 8,3 16,5 65,2 442 .4 0,2 0,0 2,0 1,6 0,7 193,6 43,5 |235,1
OBE[l
Orypen coJieHbI 15 0,1 0,0 0,3 1,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 K/K
Cyn ¢ BepMulIe/IbI0 H KapTogdesem
¢ Kypoii 250/5 3.9 4.1 20.3 1341 0,1 0,0 6,0 0,2 0,4 22,0 21,0 | 54,0 2008 101-2
Kotsera ppioHas (MuHTail) ¢
COYCOM MOJIOYHBIM 70730 9.7 7.3 12,5 154,2 0,1 0,0 0,0 0,0 2,8 31,2 12,0 [109,2| 2008 |239-13
Kaprodennnoe mope 150 31 5,3 22,1 1481 | 02 | 00| 67 ] 01| 03 62,7 | 38,7 |113,3| 2008 335
Kucens nj010B0o-roubIi 200 0,0 0,0 29,2 116,7 0,0 00| 20 | 00 0,1 5,0 2.0 8,0 2008 411
ITeuenne 25 1,9 3,0 18,6 108,5 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 7.3 5,0 22,5 K/K
Xi1e0 p:kaHO-NIIeHUYHbI
oOoraneHHbIH 40 24 1,0 12,7 69,5 0,1 0,0 7,2 0,0 0,7 7,2 57 26,1 K/K
NTOIo B OBEN: 775 21,1 20,6 115,7 732,9 0,4 0,0 | 219 | 2,8 4,2 135,3 84,4 |333,1
BCEIo B OEHb: 1255 29,4 37,1 180,9 1175,3 0,6 0,0 | 239 | 44 4.9 328,9 | 127,9 |568,2




Bo3pactHas kateropus: 7-11 ner

MEHIO

3 oeHb

XUMUNYECKUN cCOCTaB

HasBaHue Ontog u Sne cGopHmk | HOMeP
pr. ButamuHbl MuH. Bew-Ba
NPOAYKTOB noMa;ff(r) Benkw (r) | Xupbi (r) yme(:’)“‘b' LieHHOCTb peuentyp peu::wp
P (kxan) c B1 A E Ca Mg P Fe
3ABTPAK
Cocucka oTBapHasi 50 5,2 10,5 0,7 118,2 0,1 ] 0,0 0,0 0,0 0,2 18,0 10,0 | 81,0 2008 254-1
MaxkapoHbI OTBapHbIE 150 5,1 4,6 35,5 204,0 0,1 ] 0,0 0,0 0,0 0,8 3,9 6,8 34,8 2008 209
Kodeiinblii HamuToK 200 1,5 1,6 22,9 111,9 0,0 ] 0,0 1,0 0,0 0,0 61,0 7,0 45,0 2008 432
SAdaoxun 100 0,4 0,4 11,8 52,4 0,0 0,0 [ 10,0]| 0,0 0,0 16,0 9,0 11,0 K/K
3epup 25 0,2 0,0 19,6 79,3 0,0 ] 0,0 0,0 0,0 0,0 6,3 1,5 3,0 K/K
Xi1e0 paxaHO-NMIIeHUYHbIN
odorameHHbIH 20 2,4 1,0 12,7 69,5 0,1 ] 0,0 7,2 0,0 0,7 7,2 5,7 26,1 K/IK
MUTOIO 3A 3ABTPAK: 555 14,9 18,1 103,2 635,4 0,3 | 0,0 [ 182 | 0,0 1,6 112,3 | 40,0 |200,9
OBE[]
Cyn kapTode/bHBIi ¢ TOPOXOM
¢ TOBSIAUHOM 250/5 6,5 6,1 19,9 160,7 0,2 ] 0,0 6,0 0,2 0,7 53,6 39,8 |151,9| 2008 99-1
11108 U3 NTHIIBI 250 24,8 27,0 43,9 517,7 0,0] 00 [11,0] 0,2 4.4 37,0 37,0 1188,0 K/IK
HanuTok anejbCMHOBBIH 200 0,2 0,0 23,9 96,5 13,0 0,0 0,0 0,1 8,0 3,0 5,0 0,0 2008 436-1
Baduin 25 0,9 7,6 16,2 136,1 0,0 ] 0,0 0,0 1,5 0,0 2,0 1,5 10,5 K/IK
Xu1e0 pkaHO-NMIIeHUYHbIN
oforanieHHbIi 40 2,4 1,0 12,7 69,5 0,1 ] 0,0 7,2 0,0 0,7 7,2 5,7 26,1 K/K
MTOIo 3A OBE[: 760 34,8 41,7 116,5 9804 |13,2| 0,0 | 242 | 2,0 13,8 | 102,8 | 89,0 |376,5
BCEIO B JEHb: 1315 497 59,8 2197 |1 16159 (13,5 0,0 | 424 | 2,0 154 | 215,1 | 129,0 |577,5




Bo3pacTtHas kateropua: 7-11 net

MEHIO

4 peHb

XnmMunyeckmn coctaB

HOoMep
Macca OHepr. B MuH. Bewy-Ba Cc60pHUK
HasBaHue 6.I1I'O.C| U npoaykrtoB nopuny | Benkm (r) | Kups (1) ane(f)o,qbl LEHHOCTE UTaMUHbI pevsmTyp peuill'lTyp
(r) (kkan) c B1 A E Ca Mg P Fe
3ABTPAK
3anekaHka U3 TBOpPOra co
CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 105/30| 19,3 13,8 32,7 332,1 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,3 88,4 13,7 |121,9| 2008 224-2
IMpsinnku 25 1,1 0,6 17,7 80,8 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 2,8 2,3 12,5 K/K
Yaii ¢ caxapoM U JUMOHOM 200/7 0,3 0,1 14,1 57,9 3,0 0,0 0,0 0,0 8,0 5,0 10,0 1,0 2008 431
UTOIo 3A 3ABTPAK: 363 20,7 14,4 64,5 470,7 31| 00 0,0 0,0 8,3 96,1 26,0 [135/4
OBE[}

bopuu co epemeit kamycToit, losomsis| 27 | 64 | 99 | 1084
KapTOQe/IeM, FOBSIMHOI H CMeTaHoi 01| 00 ]110] 02| 02 | 430 | 240 | 520| 2008 76
TedTenu U3 CBHHUHBI, COYC
TOMATHBII 60/30 7.2 16,4 10,7 219,2 0,0 | 0,0 0,7 0,0 2,0 5,3 6,7 51,3 2008 283
I'peua paccoimuaras 150 8,3 6,2 43,4 262,1 0,2 0,0 0,0 0,0 0,6 18,0 | 141,6 |210,0| 2008 181-1
Coxu oBOLIHBIE, (PPYKTOBBIE H
SITOHBIE 200 0.0 0.0 24,0 96,0 1,6 0,0 0,0 0,0 12,6 7,2 12,6 2,6 2008 442-3
Ileuenne 25 1,9 3,0 18,6 108,5 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 7,3 5,0 22,5 K/K
XJi1€0 pikaHO-NIIeHMYHbII
000raneHHbIi 40 2,4 1.0 12,7 69,5 01| 00| 72 | 0,0 0,7 7,2 57 | 26,1 K/K
NTOIo B OBEN: 755 22,5 33,0 119,2 863,6 20| 00 [189 | 2,7 16,1 88,0 | 195,6 | 364,5
BCEIo B IEHb: 1118 | 43,2 47,4 183,7 | 13344 | 50 | 0,0 | 18,9 | 2,7 24,4 | 184,1 | 221,5 [499,9




Bo3pacTtHas kateropusa: 7-11 ner

MEHIO

5 peHb

XumMunyeckum coctaB

Homep

HasBaHue 6104 ¥ NPOAYKTOB n“::z‘;a" Benion (1) | onpur (1) ane(lra)o,qbl u:ﬂ"::;b ButamuHb! MuH. Bew-Ba ::: :n":;'; peueyp
(r) (kkan) c B:1 A E Ca Mg P Fe
3ABTPAK
Kama mimenHasi MOJIOUHAsI €
MAacCJIOM CJIMBOYHBLIM 200/5 8,1 8,3 41,8 274,1 0,3 0,0 1,3 0,1 0,1 129,8 | 55,8 |206,2| 2008 184-3
ByTtepOpon ¢ koabacoi n/k 20/30 15 0,2 10,0 47,8 0,1 0,0 0,0 0,0 0,5 9,1 8,0 52,6 2008 5-1
Badum 25 0,9 7,6 16,2 136,1 0,0 | 0,0 0,0 15 0,0 2,0 15 10,5 K/K
Kakao ¢ MoJiokoM 200 3,5 3,4 23,7 139,7 0,0 | 0,0 0,9 0,0 0,0 108,9 | 12,6 | 81,0 2008 433
NTOIo B 3ABTPAK: 480 14,0 19,5 91,6 597,6 0,4 | 0,0 2,2 1,6 0,6 2498 | 77,9 |350,3
OBE[
Orypen coJieHblii 10 0,1 0,0 0,2 1,4 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 K/K
Cyn ¢ BepMuLIeTbIo U KapTodeieM
¢ Kypoii 250/5 3,9 4,1 20,3 134,1 0,1 0,0 6,0 0,2 0,4 22,0 21,0 | 54,0 2008 101-2
Kotaera py0Jienast u3 NTHLBI €
COYCOM CMETAHHBIM 80/20 | 13,0 17,8 13,6 266,9 0,0 | 0,0 6,4 0,1 1,4 32,8 15,2 | 65,6 K/K
Kaprodenabnoe mope 150 3,1 53 22,1 148,1 0,2 0,0 6,7 0,1 0,3 62,7 38,7 |113,3| 2008 335
HanuTox TMMOHHBII 200 0,1 0,0 22,5 90,7 13,0 0,0 0,0 0,1 8,0 3,0 5,0 0,0 2008 436-2
3edup 25 0,2 0,0 19,6 79,3 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 6,3 15 3,0 K/K
Xi1e0 paxaHO-NMIIeHUYHbIH
00oraieHHbIH 40 2,4 1,0 12,7 69,5 0,1 0,0 7,2 0,0 0,7 7,2 5,7 26,1 K/K
NTOIro B OGEQN: 770 22,8 28,3 111,0 790,0 134 | 0,0 | 26,3 | 0,4 10,8 | 133,9 | 87,1 |262,0
BCEIo B [ EHb: 1250 | 36,8 47,8 202,6 13876 | 13,7| 0,0 | 284 | 2,0 11,3 | 383,7 | 164,9 |612,3




BospacTtHas kateropus: 7-11 ner

MEHIO

6 AeHb

XUMUNYECKUN COCTaB

Homep

3Hepr. BuTamMuHbI MuH. Bew-Ba CcGopHUK
HassaHue 6ntoa u npoaykToB noMma(r) Benku (r) | Xupsi (r) y”‘e(f)“‘b' LieHHOCTb peuentyp |PEHETTYP
P (kkan) c B1 A E Ca Mg P Fe
3ABTPAK
Kama repkyiecoBasi MoJioUHas ¢
MAacJIOM CJOMBOYHBIM 200/5 7,2 9,3 35,9 255,8 0,1 | 0,0 1,0 0,0 0,4 99,0 23,0 |105,0] 2008 189-4
Slitno BapeHoe 40 4.8 4,0 0,3 56,6 00| 0,0 [ 0,0 |100,0] 0,2 22,0 4.8 76,8 2008 213
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 13,8 56,2 00| 00| 00 | 0,0 0,5 0,0 0,0 0,1 2008 429
IMeuenne 25 1,9 3,0 18,6 108,5 | 0,0 | 0,0 | 0,0 2,5 0,0 7,3 50 | 22,5 K/IK
S6a0ku 100 0,4 0,4 11,8 52,4 00| 0,0 [ 10,0] 0,0 0,0 16,0 9,0 11,0 K/IK
UTOIO 3A 3ABTPAK: 570 14,4 16,7 80,3 5294 | 0,1 | 0,0 | 11,0 |102,5| 1,1 1443 | 41,8 |215,4
OBE[N
PaccoabHuk co cMeraHoii ¢ kypoii | 250/5/5 3,2 6,6 15,2 133,2 0,1 | 0,0 8,0 7,7 0,7 32,9 28,2 | 88,9 2008 91-1
Capaenbka oTBapHas 80 8,8 18,0 0,3 1989 | 0,2 | 0,0 | 0,0 | 0,0 0,3 28,8 16,0 |129,6| 2008 254-2
MaxkapoHbl OTBapHbIe 150 5,1 4,6 35,5 204,0 0,1 | 0,0 0,0 0,0 0,8 3,9 6,8 34,8 2008 209
HanuTok anejbCHHOBDI 200 0,2 0,0 23,9 96,5 13,0 0,0 0,0 0,1 8,0 3,0 5,0 0,0 2008 436-1
IMpsaaukn 25 1,1 0,6 17,7 80,8 00| 00 [ 0,0 | 0,0 0,0 2,8 2,3 12,5 K/IK
Xi1e0 pxaHO-NMIIeHUYHbII
o0orameHHbIi 40 2,4 1,0 12,7 69,5 01| 00 | 7,2 | 00 0,7 7,2 5,7 26,1 K/IK
MUTOIo B OBE[: 720 20,9 30,9 105,2 783,0 [134| 0,0 | 152 | 7,8 104 | 785 | 63,9 |292,0
BCEIO B IEHb: 1290 35,3 47,7 1855 | 13124 |135] 0,0 | 26,2 |110,3| 115 | 222,8 | 105,7 |507,3




Bo3pacTtHas kateropusa: 7-11 ner

MEHIO

7 OeHb

XnmMunyeckum coctaB

HoMep

Ha3Banue Gnioa u npoAaykTos n“::cu;aw Benku (r) [ XKupsi (r) ym?:)o'qb' u:HH::cr';'b BrramnL! Mun. Bewi-sa ::::"HT;: peut:rIlTyp
(r) (kkan) c B1 A E Ca Mg P Fe
3ABTPA
Kama pucoBast Mos104Hasi ¢ MacjioM
CJIUBOYHBIM 200/5 5,5 7,3 40,7 250,5 0,0 0,0 1,0 0,0 0,6 | 94,0 | 27,0 [115,0| 2008 184-3
ByTtep0Opon ¢ ceIpoM B MacaIoM
CJIUBOYHBIM 15/3/20| 5,0 7,0 10,0 123,2 0,0 0,0 0,0 0,1 0,4 11350| 7,0 | 86,0 2008 3
Ieqenne 25 19 3,0 18,6 108,5 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 7,3 50 | 22,5 K/K
Kodeiinbiii HanuToK 200 15 1,6 22,9 1119 0,0 0,0 1,0 0,0 0,0 | 61,0 | 7,0 | 45,0 2008 432
MUTOIO B 3ABTPAK: 468 13,9 18,8 92,2 594,0 0,1 0,0 2,0 2,6 1,0 |1297,3| 46,0 | 268,5
OBE[
IIu 13 cBexkel KamycThl ¢
KapTodesieM ¢ Kypoii co cMeTaHOii 250/5/5| 3,1 6,5 10,2 111,4 0,1 0,0 [ 220 ]| 7,7 0,7 429 | 23,2 | 62,9 2008 84-1
HpIniieHOK TylIeHBI B CMETAHHOM
coyce 60/40 | 15,2 19,2 1,7 240,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 [ 120] 2,0 | 11,1 K/K
I'peua paccpimuaras 150 8,3 6,2 43,4 262,1 0,2 0,0 0,0 0,0 0,6 | 18,0 |141,6[210,0] 2008 181-1
Kuceas njioa0Bo-aroaHbIi 200 0,0 0,0 29,2 116,7 2,0 0,0 0,0 0,1 50 2,0 8,0 0,4 2008 411
Badum 25 0,9 7,6 16,2 136,1 0,0 0,0 0,0 15 0,0 2,0 15 [ 10,5 K/K
Xi1e0 paxaHO-NMIIeHUYHbIH
00oraneHHbIN 40 2,4 1,0 12,7 69,5 0,1 0,0 7,2 0,0 0,7 7,2 57 | 26,1 K/K
MUTOIO B OBEA: 765 29,8 40,4 113,3 936,0 24 0,0 | 29,2 ] 93 7,0 | 84,1 |1182,0)|321,0
BCEI'O B AEHb: 1233 | 43,8 59,2 2055 | 1530,0 | 2,5 00 |31,2]119| 8,0 |381,4]|228,0[589,5




BospacTtHas kateropus: 7-11 net

MEHIO

8 neHb

XMUYecKuim coctas

HoMmep

HasBaHue 6nt0a Macca SHepr. BUTaMUHbI MuH. Bew-Ba c6OpHUK
nNpoAayKToB nopumn | Benku (r) | Xupbi (r) yr“e(':)°”'°' LEHHOCTb pevenTyp peuc::wp
0] (kkan) c B:1 A E Ca Mg P Fe
3ABTPAK
Cocucka oTBapHast 50 52 10,5 0,7 118,2 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2 18,0 10,0 81,0 2008 254-1
MaxapoHbl OTBapHbIe 150 51 4,6 35,5 204,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,8 3,9 6,8 34,8 2008 209
Yaii ¢ caxapom u simmonom | 200/7 0,2 0,1 14,1 57,7 3,0 0,0 0,0 0,0 8,0 5,0 10,0 1,0 2008 431
Ada0ku 100 0,4 0,4 11,8 52,4 0,0 0,0 10,0 0,0 0,0 16,0 9,0 11,0 K/IK
3edup 25 0,2 0,0 19,6 79,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,3 15 3,0 K/IK
X1e0d p:kaHO-MIIEeHNYHBIH
o0oranieHHbIH 20 2,4 1,0 12,7 69,5 0,1 0,0 7,2 0,0 0,7 7,2 5,7 26,1 K/IK
MTOIo B 3ABTPAK: 558 13,6 16,6 94,4 581,2 3,3 0,0 17,2 0,0 9,6 56,3 43,0 156,9
OBEN
Cyn kapTodenbHbiii ¢
pobI0Oii 250/10| 4,3 3,1 20,4 127,2 0,2 0,0 6,0 0,2 0,3 50,0 38,0 139,0 2008 99-1
TedTeau U3 roBsiAUHBI,
coyc TOMaTHBIii 60/30 8,5 12,7 10,7 190,6 0,0 0,0 0,7 0,0 2,0 5,3 6,7 51,3 2008 283
Puc orBapHoii 150 3,4 4,1 36,6 197,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,6 18,0 141,6 210,0 2008 181-7
HanuTok 1061049HbIIH 200 0,1 0,1 24,5 99,1 3,0 0,0 0,0 0,4 5,0 2,0 3,0 1,0 2008 438
Ileuenne 25 19 3,0 18,6 108,5 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 7,3 5,0 22,5 K/IK
XJ1e0 prkaHO-MIIeHUYHBIA
o0oraneHHbIH 40 2,4 1,0 12,7 69,5 0,1 0,0 7,2 0,0 0,7 7,2 5,7 26,1 K/IK
MUTOIo B OBEQN: 755 20,6 24,0 123,5 791,9 3,5 0,0 13,9 3,1 8,6 89,8 200,0 449,9




IBCErO B OEHb: | 1313 | 342 | 406 | 2178 | 13732 [ 67 ] 00 | 310 | 31 | 182 | 1460 | 2429 | 606,9 |




Bo3pacTtHasa kateropusa: 7-11 net

MEHIO

9 neHb

XMUYeckuni coctas

HOMep
3Hepr. BuTaMuHbI MuH. Bew-Ba c6opHuK
HasBanue Griton 1 npoaykTos nomaﬁ‘;a(r) Benkv (r) | Xupbi (r) yr"?:)mb' LieHHOCTb peuenTyp peui?wp
P (kkan) c Bi | A E Ca Mg P Fe
3ABTPAK
Kama rpeuneBasi MoJI04Had ¢
MACJIOM CJAMBOYHBIM 200/5 8,6 8,3 41,2 273,8 0,1 0,0 1,0 0,0 0,3 97,0 85,0 [176,0| 2008 184-1
ByTtepoposa ¢ xkoJi6acoii n/k 20/30 1,5 0,2 10,0 47.8 0,1 0,0 0,0 0,0 0,5 9,1 8,0 52,6 2008 5-1
Badunu 25 0,9 7,6 16,2 136,1 0,0 0,0 0,0 15 0,0 2,0 1,5 10,5 K/K
Kakao ¢ MoJiloKOM 200 3,5 3,4 23,7 139,7 0,0 0,0 0,9 0,0 0,0 108,9 | 12,6 | 81,0 2008 433
NTOIO B 3ABTPAK: 480 14,5 19,5 91,0 597,3 0,2 0,0 1,9 1,5 0,8 217,0 | 107,1 |320,1
OBE[

Orypen coJieHbIii 10 0,1 0,0 0,2 1,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 K/K
Bopin co cBekeil kamycTom,
KaprodeaeM, Kypoii M cMeTaHO# 250/5/5 2,5 6.4 10,0 1077 0,1 0,0 | 11,0| 0,2 0,2 43,0 24,0 | 52,0 2008 76
Butouek poioubIii (MuHTAIl) ¢ coycom| 70/30 9,7 7,3 12,5 154,2 0,1 0,0 0,0 0,0 2,8 31,2 12,0 [109,2| 2008 |239-13
KaprogeanHoe miope 150 31 5,3 22,1 148,1 02 | 00| 67 ] 01| 03 | 627 | 387 |113,3| 2008 335
HamuToxk anejnbCHHOBBII 200 0,2 0,0 23,9 96,5 130 | 0,0 | 0,0 | 0,1 8,0 3,0 5,0 0,0 2008 436-1
BaToH oborameHHbIi 25 1,9 0,2 12,5 59,7 0,1 0,0 1,4 | 0,0 0,8 5,4 3,3 16,3 K/K
Mpsnnkn 25 11 0,6 17,7 80,8 00 | 00| 00| 00| 00 2,8 23 | 125 K/K
XJ1e0 paKaHO-NIIIeHMYHBIH
000raleHHbIi 40 24 1.0 12,7 69.5 0,1 0,0 7,2 0,0 0,7 7,2 57 26,1 K/K
UTOIo B OBEA: 800 21,0 20,8 111,6 717,9 13,5 0,0 | 26,3 | 0,4 12,7 | 155,2 | 90,9 |329,4
BCEINO B [JEHb: 1280 35,5 40,3 202,6 1315,2 | 13,7 00 [ 282 1,9 13,5 | 372,2 | 198,0 |649,5




Bo3pacTtHas kateropusa: 7-11 ner

MEHIO
10 oeHb

XMUYECKnin coctan

c6opHuU HoMep
K
HasBanue Bnion u npoaykTos nl\gzcuilau Benku (r) | Xupsbi (r) ane(f)o.qu LI,SHH::(;’I: BrTawnL! Myt sewsa peuent p(;::iTT
(r) (kxan) c B1 A E Ca Mg P Fe yp
3ABTPAK
3anexaHKa U3 TBOpPOra co
CTYHIEHHBIM MOJIOKOM 105/30| 19,3 13,8 32,7 332,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,3 88,4 13,7 [121,9| 2008 | 224-2
Ileyenne 25 1,9 3,0 18,6 108,5 0,0 0,0 0,0 2,5 0,0 7,3 5,0 22,5 K/K
Kodeiinblii HanuTok 200 1,5 1,6 22,9 1119 1,0 0,0 0,0 0,0 61,0 7,0 45,0 1,0 | 2008 | 432
MUTOIO B 3ABTPAK: 360 22,7 18,3 74,2 552,5 11 0,0 0,0 2,5 61,3 | 102,6 | 63,7 [1454
OBE[Nl

Cyn u3 oBolIell ¢ TOBAIMHON U
cMeTaHOoM 250/5/5| 3,4 6,4 11,9 119,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 2008 | 95-2
IIanneas py0seHbId U3 CBUHUHBI C
€COYCOM TOMATHbBIM 60/30 8,5 16,5 10,9 225,9 0,0 0,0 0,0 0,0 1,4 4,8 7,7 50,3 | 2008 | 271
MaxkapoHbl OTBapHbIe 150 51 4,6 35,5 204,0 0,1 0,0 | 0,0 | 0,0 0,8 3,9 6,8 34,8 | 2008 | 209
Coxu oBOIIHBIE, PPYKTOBBIE H
SITO/IHbIE 200 0,00 0,00 24,00 96,00 1,6 0,0 0,0 0,0 12,6 7,2 12,6 2,6 | 2008 | 442-3
BaTon o0orameHHbIi 25 1,9 0,2 12,5 59,7 0,1 0,0 1,4 0,0 0,8 5,4 3,3 16,3 K/K
3edup 25 0,2 0,0 19,6 79,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,3 1,5 3,0 K/IK
Xi1e0 pxaHO-NMIIeHUYHbII
o0oraneHHbIN 40 2,4 1,0 12,7 69,5 0,1 0,0 7,2 0,0 0,7 7,2 5,7 26,1 K/K
UTOIO B OBEN: 780 21,5 28,8 127,0 853,5 1,8 0,0 8,6 0,0 16,2 34,7 37,6 1331
BCEIO B AEHb: 1140 | 44,3 47,1 201,2 1406,0 2,9 0,0 8,6 2,5 77,5 | 137,3 | 101,3 |278,5




BoapacTHas kateropua: 7-11 net

MEHIO

11 peHb

XMunyeckum coctan

HassaHue 6nioa n 3Hepr. . c60pHMK Homep
NPOAYyKTOB nolﬁ:na(r) Benku (r) | Xupsi (r) yrne(l:)O,qH ueHH:cn: i M. Bollea peuentyp | peuentypel
(kkan) c B1 A E Ca Mg P Fe
3ABTPAK
Kama nimeHHast MoJjiouHas ¢
MAacJIOM CJMBOYHBIM 200/5 8,1 8,3 41,8 274,1 0,3 ] 0,0 1,3 0,1 0,1 129,8 | 55,8 |206,2| 2008 184-3
Sliino BapeHoe 40 4,8 4,0 0,3 56,6 0,0 | 0,0 0,0 |100,0/ 0,2 22,0 4.8 76,8 2008 213
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 13,8 56,2 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0 0,0 0,1 2008 429
[psinnku 25 1,1 0,6 17,7 80,8 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 2,8 2,3 12,5 K/K
SAbaoxu 100 0,4 0,4 11,8 52,4 0,0 0,0 | 10,0 | 0,0 0,0 16,0 9,0 11,0 K/K
MTOIo 3A 3ABTPAK: 570 14,6 13,4 85,2 520,0 03] 00 | 11,3 |100,2| 0,8 170,5 | 71,8 |306,5
OBE[]

Iy 13 kBamIeHOH KANYCTHI €
KYPOil U cMeTaHoil 250/5/5 3,0 6,4 5,7 92,2 0,1] 00 | 220 ]| 7,7 0,7 42,9 23,2 | 62,9 2008 84-1
TedTeau U3 roBAAMHBI, COYC
TOMATHBIH 60/30 8,5 12,7 10,7 190,6 0,0 | 0,0 0,7 0,0 2,0 5,3 6,7 51,3 2008 283
I'peua paccbimuaras 150 8,32 6,16 43,36 262,11 | 0,2 | 0,0 0,0 0,0 0,6 18,0 | 141,6 |210,0f 2008 181-1
Hanurtok 16,104HbIIi 200 0,09 0,09 24,48 99,09 3,0 ] 0,0 0,0 0,4 5,0 2,0 3,0 1,0 2008 438
Ileuenne 25 1,88 2,95 18,60 108,45 | 0,0 | 0,0 0,0 2,5 0,0 7,3 5,0 22,5 K/IK
XJ1€0 pxaHO-NIIeHUYHbII
odoraieHHbIH 40 2,43 1,02 12,66 69,54 0,1 0,0 7,2 0,0 0,7 7,2 57 26,1 K/K
MUTOIo B OBEN: 730 24,2 29,3 115,5 821,9 34| 00 | 29,9 ]| 10,6 8,9 82,7 185,2 |373,8
BCEIO B JEHb: 1300 38,7 42,7 200,7 13419 3,7 | 0,0 | 411 |110,7| 9,7 253,2 | 257,0 [680,4




BospacTHas kateropua: 7-11 ner

MEHIO
12 peHbL

XMU4eckun cocrtaB

Homep

Hassanue ann Y NPOAYKTOB nMo:cu,ilaM Benku (r) | XKupsi (r) yme(f)onb' uea:::;b BrTanmne! Nn. Bew-sa ::::;;z Pel-l‘:"TYP
0] (kkan) c B1 A E Ca Mg P Fe
3ABTPAK
OmuieT ¢ cocHCKaMu 125 10,3 13,3 1,8 1686 |[0,1| 00 | 0,0 | 0,3 3,6 | 216,0| 19,0 |257,0] 2008 215
Bbarton o0orameHHbIH 25 1,9 0,2 12,5 59,7 0,1 0,0 1,4 0,0 0,8 54 3,3 16,3 K/K
3edup 25 0,2 0,0 19,6 79,3 0,0| 00 | 0,0 [ 0,0 0,0 6,3 15 3,0 K/K
Kaxkao ¢ motokom 200 3,5 3,4 23,7 139,7 1,31 0,0 | 0,0 1,3 [ 125,7| 31,0 | 116,2| 1,0 2008 433
NUTOIO B 3ABTPAK: 460 16,0 17,0 57,6 447,3 14| 0,0 15 1,6 | 130,2 | 258,6 | 140,0 | 277,3
OBE[l
Orypen coneHbIi 10 0,1 0,0 0,2 1,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 K/K
Cyn kaptodenabHbIii ¢ TOPOXOM €
KYypoii 250/5 6,3 6,1 19,9 160,0 [ 0,2 ] 0,0 6,0 | 0,2 0,7 53,6 | 39,8 |151,9| 2008 99-1
I'onyOumbl 1eHUBBIE €O CBUHUHOM 250 17,2 31,3 22,1 4388 | 6,0 0,0 | 150 | 0,0 4,6 38,0 | 22,0 | 95,0 K/K
KoMnoT u3 cBeKHX IJI010B 200 0,2 0,1 25,9 105,4 20| 0,0 0,0 0,1 7,0 4,0 40 1,0 2008 394-1
Baduiu 25 0,9 7,6 16,2 136,21 [ 0,0| 0,0 [ 0,0 1,5 0,0 2,0 15 | 10,5 K/IK
XJ1e0 prkaHO-NMIIeHNYHBIH
o0orameHHbIi 40 2,4 1,0 12,7 69,5 0,1] 0,0 7,2 0,0 0,7 7,2 57 | 26,1 K/IK
MTOIo B OBEQ: 770 27,0 46,1 97,0 911,2 | 83| 0,0 | 282 | 1,8 | 13,0 | 104,8| 73,0 |284,5
BCEIO B IEHb: 1230 | 43,0 63,1 154,6 13585| 97| 01 | 29,6 | 3,4 | 143,2 | 363,4 | 213,0 | 561,8




Wtoro 3a 12 gHen:

CAHIMWH 2.4.5.2409-08

Snepr. ButaMuub MuH. Bel-Ba
Beaku (r) | XKupsoi (r) | Yraesoasi (1) LIEHHOCTH
(kKa) c B: A E Ca Mg P Fe HOPMBI BbIIAYN
1 Caunllun ;em., p, %
43,09 | 4514 | 200,63 | 138,15 | 255 | 001| 3010 | 1597 | 1310 | 41488 | 10954 | 688,85 (100%),rp,|  wrr | munoanenun

2 29,37 | 37,04 | 18090 | 117531 | 059 | 000 | 2385 | 437 485 | 32888 | 127.87 | 568,20 Xi1e6 prcaoii & 4333 >
8 4965 | 59,83 | 21969 | 161588 | 1351 | 001 | 4236 | 204 1543 | 21510 | 12899 | 57745 Xi1e6 mucnuusii 0 2% 1
4 | 4323 | 4740 | 18372 | 133435 | 503 | o000| 1885 | 271 2436 | 18408 | 22153 | 499,93 Myka mucnunas 5 383 *
5 36,80 | 47,75 | 202,64 | 138757 | 1373 | 001 | 2840 | 199 1134 | 38368 | 16494 | 612,28 Kpyna (s1aku), GoBosbic “ 5787 128
6 3533 | 47,66 | 18555 | 131242 | 1352 | 001 | 2620 | 11030 | 1151 | 22278 | 10574 | 507,30 Makapomtbie n3es 5 20 1o
" | 4376 | 59,22 | 20551 | 153004 | 246 | o001]| 3120 | 1100 | 803 | 381,36 | 22802 | 589,51 Kaprodess 20 80,96 *
8 34,18 | 4057 | 21782 | 137315 | 674 |o001] 3103 | 311 1819 | 146,04 | 24294 | 606,87 OBoum pasiibic, cicih %0 o8 =
o 3552 | 4031 | 20258 | 131517 | 1369 | 001 | 2818 | 101 1348 | 372,19 | 197,97 | 64945 DpyK cBexie 200 S22 *
10| 4426 | 4711 | 20124 | 140596 | 286 | 002 | 862 2,52 7751 | 137,32 | 10127 | 27851 Coxu dpyicrosbie (oBolHELE) 200 3838 v
1] 3872 | 4268 | 20073 | 134101 | 372 | o001 | 4112 | 11067 | 973 | 25310 | 25701 | 68037 Mico 7 2919 %
12| 4290 | 6312 | 15461 | 135849 | 969 | 005| 2064 | 341 | 14315 | 36342 | 21297 | 56180 e o a7 5
Firoro 3a Becs nephojt 476,91 | 577,92 | 235561 | 1653140 | 88,09 | 0,15 | 339,55 | 270,00 | 350,68 | 3402,92 | 2098,79 | 6820,52 PuiGa 60 869 "
CpenHee 3HaYeHHe 32 MEPHO 39,74 48, 16 196,30 1377,62 7,34 0,01 28,30 22,58 29,22 283,58 174,90 568,38 KonbacHsie nznenus 15 2492 166
MoIoko cBekee 300 118,67 40
N no Canllun ‘ 77 79 335 2350 Teopor %0 1653 ®
Cogep BXKY B Menio 3a nepuoa 39,74 48,16 196,30 1377,62 Csip 10 250 %
B % OT CYT.HOPMBI ‘ 52% 61% 59% 59% Cmerana 10 6,00 60
Macno CIIMBOYHOE 80 BYGB 2
15 11,78 79

Macno paCTl/ITCHBHOC
Situo, 1 0,43 43
. 40 40,33 101

Caxaprm TICCOK

Yait 0,4 0,42 104
Kaxao, xodpe 1,2 2,33 194
5 2,00 40

Conb




%

HopMma cpeaHee
Canlun 1 neHb 2 neHb 3 neHb 4 neHb 5 neHb 6 neHb 7 neHb 8 neHb 9 neHb 10 neHb | 11 geHb | 12 geHb WUTOro 3a AeHb Bbl:::He

Xne6 pkaHo 40 40,0 40,0 60,0 40,0 40,0 40,0 40,0 60,0 40,0 40,0 40,0 40,0 500 43 108
Xne6 nweHUYHbIA 75 20,0 40,0 12,2 43,0 20,0 8,0 65,0 46,2 8,0 25,0 287 24 32
Myka nweHnyHas 75 4,0 1,8 13,6 1,6 3,2 5,2 1,8 9,6 5,2 46 4 51
Kpyna (3naku), 6060Bble 22,5 49,0 20,0 77,0 70,0 51,0 44,0 114,0 52,0 51,0 8,0 121,0 33,8 691 58 256
MakapoHHbIe u3aenus 75 52,0 15,0 52,0 15,0 52,0 52,0 52,0 2090| 24 322
KapTtodens 125 75,0 178,0 50,0 20,0 178,0 80,0 30,0 112,5 148,0 50,0 50,0 972 81 65
OBoLuy pasHble, 3eneHn 175 30,2 35,2 46,0 111,1 30,2 24,0 72,0 135,6 95,7 45,6 117,4 214,7 os8| 80 46
®PYKTHI CBEXME 100 40,0 120,0 3,0 16,0 120,0 125,0 40,0 125,0 40,0 629 52 52
Coku ¢pykToBbie (oBownbie] 100 200,0 200,0 400 33 33
Msico 38,5 74,0 8,1 46,1 38,0 53,1 38,0 93,0 350 29 76
Mtvua 25,5 6,9 6,9 120,0 65,9 6,9 93,9 6,9 6,9 6,9 31| 27 105
Pbi6a 30 46,0 12,3 46,0 104 9 29
Kon6acHble nanenus 75 30,0 50,0 30,0 84,0 50,0 30,0 25,0 2099| 25 332
MonoKo cBexee 150 199,0 207,0 50,0 12,0 241,0 99,0 149,0 12,0 253,0 14,0 158,0 30,0 1424 119 79
Teopor 25 99,2 99,2 108| 17 66
Chip 5 15,0 15,0 30 3 50
CmeTaHa 5 18,0 9,2 5,2 5,0 15,4 5,0 9,2 5,0 72 6 120
Macno cnuBoYHoe 15 13,0 10,0 5,0 5,0 13,2 10,0 13,0 10,0 10,0 5,0 10,0 104 9 58
Macrio pacTutensHoe 75 11,0 9,8 13,0 15,6 8,0 5,0 10,0 10,8 11,8 13,6 12,8 20,0 141 12 157
Aiuo 0,5 0,1 1,0 0,1 1,0 3,0 5140 0,43 86
CaxapHblit necok 20 50,0 31,3 35,0 25,6 50,0 45,0 41,0 25,6 53,3 46,6 41,6 39,0 a84| 40 202
Yait 0,2 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 5 0 208
Kakao, kodpe 0,6 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0 4,0 28 2 389
Conb 2,5 2 2 2 24 2 80

CAHIMNH 2.4.5.2409-08
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